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DZIEN CZEKOLADY - opis filmu

.Dzien czekolady” to zachwycajaca ekranizacja petnej magii ksigzki,
ktéora opowiada o przygodach Moniki i Dawida. Dwojke niezwyktych
bohaterow potaczy nie tylko przyjazn, ale tez wspolny sekret. Odkryja
Swiat, w ktorym zyjg zjadacze poniedziatkdw, wtorkdw i kolejnych dni
tygodnia. Czy uda im sig spetni¢ marzenie i cofng¢ czas? Poznaj z nimi
tajemnice starego zegara i obudz szalonego Skoczka Czasu, ktory za
pomoc zada zaptaty w czekoladzie. Moze dowiesz sie réwniez, kim tak
naprawde jest tajemnicza kotka, ktérg przygarnat Dawid, i dlaczego
Monika chodzi w hawajskiej spodniczce hula.

.Dzien czekolady” to opowies¢ o tesknocie, mitosci i wyobrazni tak
poteznej, ze niemozliwe staje sie mozliwe, zmieniajac zycie wszystkich
bohateréw na zawsze.

Film powstat na podstawie nagradzanej ksigzki Anny Onichimowskiej
pod tym samym tytutem.

.Dzien czekolady to kino wartosci”.
Magdalena Cielecka

. Dzien czekolady uczula rodzicow, zeby nie bagatelizowac niektorych
zachowan, zeby rozmawiac z dzie¢mi i by¢ przy nich”.
Katarzyna Kwiatkowska

. To kino wartosci, ktorego przestanie zostaje w sercu i przypomina
o tym, co jest najwazniejsze”.
Maria Rotkiel, psycholog i terapeutka rodzinna
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. Dzien czekoladyjest drogowskazemiokazjgdladorostych
do przypomnienia sobie magii dziecinstwa. To wciggajaca
opowiescosileprzyjazni,magiimitosciipotedzewyobrazni”
- Maria Rotkiel, psycholog, terapeutka rodzinna

Analiza psychologiczna filmu:

.Dzien czekolady” to terapeutyczne kino,
ktore w przystepny i pieknie opowiedzia-
ny sposdéb pokazuje proces przechodzenia
zatoby, w ktorym dzieci mogg zrozumied
i odreagowac trudne przezycia dzieki wy-
obrazni.

We wsparciu psychologicznym najmtod-
szych waznym narzedziem i technika sa
zabawa oraz symbolika fantazji, ktore
pomagajg rozmawia¢ o waznych sytu-
acjach oraz wyttumaczy¢ bolesne do-
Swiadczenia i emocje z nimi zwigzane.
Dzieki wyobrazni mozna roztadowac na-
piecie i uzewnetrzni¢ uczucia takie jak
smutek, ztos¢ i lek. Podrdz do jej Swiata
pomaga w dialogu dorostych z dziec¢mi,
poniewaz w bajkowej krainie dzieci czu-
ja si¢ bezpiecznie i tatwiej jest im zro-
zumieC i uporzadkowac przezycia, gdy
moga je w sposdb symboliczny przedsta-
wic za pomoca fantazji i zabawy. Film jest
wiec analogig procesu terapeutycznego,
uswiadamiajac nam, ze wyobraznia po-
zwala odzyskac poczucie bezpieczenstwa
i szczescie.

W filmie ,Dzien czekolady” dzieci w basniowej krainie odnajdu-
ja wskazowki pomagajace uporac sie z emocjami, poniewaz rodzice
nie potrafig ich wesprze¢ i z nimi rozmawia¢ w realnym zyciu. Gdy
dwoje matych bohaterdw filmu ucieka w Swiat fantazji i tam szuka
odpowiedzi na wazne pytania, rodzice skupiaja si¢ na zachowaniach,
ktore przysparzajg im ktopotow. Zamiast porozmawiac¢ i wesprzec
w przezywaniu zatoby dorosli wymagaja postuszenstwa. Tak sie dzie-
je, poniewaz sami nie potrafig poradzi¢ so-
bie z tesknota, lekiem i zatobg po stracie
bliskiej osoby. Podobnie jest na co dzien
w naszych domach, gdy nie widzimy, lub
nie chcemy widzie¢, potrzeb naszych dzie-
ci, gdy unikamy waznych rozmow i wspar-
cia najblizszych w przezywaniu emocji, gdy
nie radzac sobie z wtasnym cierpieniem,
odsuwamy sie od bliskich i pograzamy
w smutku. Osamotnione dzieci szukaja
wsparcia w fantazjach i czesto dzieje sie
tak, ze ta ucieczka w bajkowy Swiat prze-
raza dorostych.

Waznym przestaniem filmu jest to, ze
dorosli nie powinni sie tego bac, wrecz
przeciwnie, powinni wspiera¢ dzieci i roz-
mawiac z nimi na temat terapeutycznych
fantazji, traktujac je jako okazje do wy-
ttumaczenia trudnych sytuacji i rozmow
o emocjach. W ,Dniu czekolady” dorosli,
nie rozumiejac dziecigecej wyobrazni, odsu-
wajg sie od najblizszych i przestajq wspie-
rac¢ siebie nawzajem. Z cierpienia buduja
mur pomiedzy sobg i bliskimi, a ucieczka
przed wspomnieniami coraz bardziej po-
graza ich w smutku. W historii opowiedzia-
nej w ,.Dniu czekolady” w wydostaniu sie



z putapki samotnosci dorostym pomagaja dzieci, dlatego odnajdujemy
w niej wsparcie i wskazéwki pomagajace stawic¢ czota trudnym chwi-
lom, sg nimi przyjazn, mitos¢, zrozumienie i akceptacja tego, co czu-
jemy. Zamiast udawac, ze Swiat fantazji nie istnieje, dorosli powinni
czerpac z jego symboliki. Dzieci potrzebujg wyobrazni, aby zrozumie¢
emocje, a towarzyszenie im w tym procesie moze pomadc réwniez do-
rostym w uporaniu sig z trudnymi doswiadczeniami. Wejscie w Swiat
fantazji dziecka przede wszystkim pomaga w nawigzaniu dialogu z nim
i zrozumieniu jego sposobu doSwiadczania i przezywania.

.Dzien czekolady” uswiadamia nam, ze wyobraznia jest
.terapeutycznym pomostem” miedzy Swiatem dzie-
ci a Swiatem dorostych. To ona pomaga wyztoscic¢ ztosc¢
i wyptaka¢ smutek, odnalez¢ poczucie bezpieczenstwa
i rados¢ po stracie. Dzieki wyobrazni mozna przepra-
cowac najtrudniejsze emocje i doSwiadczenia. W ,,Dniu
czekolady” wspierajg w tym matych bohateréw spotkani
w krainie fantazji Pozeracz Poniedziatkdw i Skoczek Cza-
su. To oni pomagajg dzieciom zrozumie¢ przemijanie, nie-
odwracalnos¢ wydarzen i to, ze na przesztos¢ nie mamy
wptywu. Symbolika bajkowych relacji uczy dzieci tego, ze
wptyw mamy na to, jakie emocje z nami zostaja i jak nas §
ksztattuja. Bohaterowie ze $wiata fantazji podpowiadaja,
co zrobi¢, aby zapamietac i pielegnowac te wspomnienia,
ktore dajg szczescie i przynosza ukojenie. Ucza nas tego,
ze o emocjach trzeba rozmawiad, trzeba zaakceptowac
trudne doswiadczenia i odnalezé w nich wartos¢, i ten
przekaz filmu oddaje sens przezycia zatoby w sposob,
ktory przynosi ukojenie i szanse na szczescie po stracie.
Przede wszystkim pokazuje, ze wspomnienia majq terapeutyczne dzia-
tanie. Zamiast przed nimi ucieka¢ trzeba je kolekcjonowac jak cenne
skarby. W filmie wspomnienia symbolizujg motyle, ktorych delikatnos¢
i piekno jest metaforg ich ulotnosci oraz tego, jak wazne jest ich piele-
gnowanie. W ,Dniu czekolady” to wtasnie dzieci ucza dorostych tego,
ze dzieki wspomnieniom zycie po stracie moze mie¢ wartos¢ i nies¢

ze sobg rados¢. W tej fascynujacej historii mali bohaterowie podpo-
wiadaja, ze aby pozegnac cierpienie, trzeba najpierw przezy¢ smutek,
aby uporac sie z lekiem, trzeba spojrze¢ mu prosto w oczy, a odzyskac
rados¢ mozna tyko wtedy, gdy za reke chwycimy przyjaciela.

.Dzien czekolady” uswiadamia nam, ze to od dzieci mozemy nauczyc
sie tego, jak zy¢, wystarczy pozwoli¢ im by¢ sobg, wtedy przypomni-
my sobie wtasne dziecinstwo i odzyskamy dar wyobrazni i site mitosci.

Podroz do Swiata dziecka jest w tym filmie nie tylko fascynujacg przy-
goda, jest przede wszystkim szansg na wazne refleksje i podpowie-
dzig otwierajacag nasze serca na mitos¢, a umysty na prawde. Tak jak
w filmie, tak samo na co dzien dzieci mogg pomdc nam w odzyskaniu
radosci zycia, wystarczy pozwoli¢ im by¢ sobg i przyja¢ zaproszenie do
ich Swiata.
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»,Chciatem, zeby film, % :‘2 -
poza tym, ze jest
przyjemnag rozrywka,

posiadat walory
edukacyjne”

- rozmowa z Jackiem Piotrem Btawutem,
rezyserem filmu ,Dzien czekolady”




Scenariusz filmu otrzymat w Cannes Nagrode ScripTeast im. Krzysz-
tofa Kieslowskiego za Najlepszy Scenariusz z Europy Wschod-
niej. Jak wygladaty prace nad scenariuszem? Skad sie wziat pomyst
na taki film?

Scenariusz napisatem wspdlnie z Anng Onichimowska, autorka ksigz-
ki ,,Dzien czekolady”. Podczas pracy nad powiescig Ania wysytata mi
niepublikowane jeszcze materiaty, dostownie rekopisy. Kiedy przeczy-
tatem ,Dzien czekolady”, poczutem, ze to jest wspaniaty temat na film
familijny. Bardzo emocjonalny, skupiajacy si¢ na radzeniu sobie z pro-
blemami i wzajemnym wspieraniu sie przez dzieci. Pierwsza wersja
scenariusza filmowego powstata, kiedy ksigzka zostata wydana.

Co wyroznia ,,Dzien czekolady”?

Ta historia jest niezwykle poetycka. Opowiedziana z perspektywy
dzieci, w niezwykle emocjonalny sposob, traktuje o powaznych spra-
wach. To jest opowies¢, w ktorg wkrada sie niespieszne nasycanie sig
pewnymi rzeczami, przezywanie ich. ,Dzien czekolady” balansuje na
granicy swiata fantastycznego i Swiata rzeczywistego. Te Swiaty sie
przenikaja i trudno jednoznacznie wskaza¢ granice pomiedzy nimi.

W ,.Opowiesciach z Narnii” wystarczyto przejs¢ przez szafe, aby zna-
lez¢ sie w magicznym Swiecie. Tutaj nie jest to takie proste. Ten ma-
giczny Swiat wkrada sie w sny oraz w codzienne sprawy dzieci. Dzieci
sq najwazniejsze w tej opowiesci, to z ich perspektywy opowiedziana
jest ta historia. Poznajemy Swiat widziany ich oczyma i jako dorosty
widz wspolnie z nimi odkrywamy niesamowitos¢ rzeczy, ktore dla nas
dawno temu staty sie zwyczajne.

Zalezato mi na zrobieniu filmu familijnego, ktdry miatby w sobie walo-
ry poetyckie. Byt kinem, ktére traktuje dzieci powaznie i daje im szan-
se przezy¢ cos, czego jeszcze nie zaznaty. Ten film daje dziecku co$
ponad samg rozrywke.

.Dzien czekolady” otrzymat wiele nagrod i wyroznien, m.in. Nagro-
de Nauczycieli na Miedzynarodowym Festiwalu Filmow Mtodego
Widza Ale Kino! Czy mozna powiedzie¢, ze ,,Dzien czekolady” to kino
wartosci?

W takim celu nakrecitem ,Dzien czekolady”. Chciatem, zeby film,
poza tym, ze jest przyjemna rozrywka, posiadat walory edukacyjne.
Chciatem opowiedzie¢ o czyms, co zawsze jest wyzwaniem dla rodzi-




cow. ,.Dzien czekolady” w sposob basniowy porusza i pokazuje pewne
tematy tabu, ktére pojawiaja sie pomiedzy dzie¢mi a rodzicami. My-
Sle, ze to jest powod, dla ktorego film spodobat sie nauczycielom. Do-
Swiadczytem tego juz podczas pokazow testowych, kiedy nauczyciele
byli zachwyceni tematyka, ktora film porusza. ,Dzien czekolady” daje
ogromne pole do dyskusji z dzie¢mi. Jest to forma na tyle otwarta, ze
pozwala nauczycielom na przeprowadzenie lekcji po seansie. Lekcji,
ktdéra jest punktem wyjscia do ciekawych dyskusiji. Dzieci samie podej-
muja decyzje, jak chca zinterpretowaé przedstawiong rzeczywistoSc.
Sam bratem udziat w takich spotkaniach i to niesamowite zobaczyc¢,
jak dzieciaki ze sobg dyskutuja, jak analizujg film i dochodzg do wielu
wspaniatych wnioskdéw, czesto wykraczajac poza nasze oczekiwania.
.Dzien czekolady” to kino wartosci. Sami nauczyciele dali mi odczu,
ze jest to film, ktéry wpisuje sie w ich program nauczania.

Jakie powinno by¢ kino familijne?

Kino familijne powinno by¢ przede wszystkim réznorodne. Nie moze-
my zaktada¢, ze mtody widz oczekuje tylko jatowej rozrywki. Sadze, ze
potrzebuje znacznie wigcej, ale bardzo rzadko to od nas dostaje. To od

nas zalezy, jakim kinem go karmimy. W kinie familijnym jest miejsce
na stricte rozrywkowe produkcje, ale nie wyobrazam sobie, zeby za-
brakto miejsca na filmy, ktdre opowiadaja o waznych rzeczach, niosa
za sobg wartosc. Moje dzieci wielokrotnie wracaja do filmow posiada-
jacych walory edukacyjne. , Dzien czekolady” ma sktoni¢ do myslenia,
pobudzi¢ do refleksji.

Jakie magiczne postaci pojawiajg sie w filmie?

W ..Dniu czekolady” pojawia sie wiele fantastycznych postaci, ale jed-
na z najwazniejszych jest kot. Koty majaq w sobie tajemniczos¢ i magie,
ktéra nie do konca rozumiemy, ale mimo to chcemy z nimi obcowac.
Dzieci uwielbiajg zwierzeta | pojawienie si¢ kota w filmie jest dla nich
czyms bardzo pozadanym. Ten, ktory wystepuje w naszym filmie, jest
bardzo tajemniczy. To postac¢ na granicy Swiatéw. Magicznych postaci
jest jednak wigcej. Jest Skoczek Czasu, niezwykle tajemniczy Kelner
i Pozeracz Dni Tygodnia. To petne komizmu i dziwacznosci barwne
ptaki. Pochodza z zaczarowanego $wiata fantazji, ktory ja nazywam
.Swiatem poza czasem”. To kraina, ktorg warto odwiedzic.




. Dzien czekolady
to kino wartosci”

- rozmowa z Magdaleng Cielecka




Dlaczego zdecydowata sie Pani na udziat w filmie ,,Dzien czekolady”?

Zdecydowatam sie wystapi¢ w ,Dniu czekolady”, bo propozycja do-
tyczyta filmu dla mtodego widza. Takiego nurtu w polskim kinie jest
bardzo niewiele, a scenariusz i sposéb opowiadania historii wydat mi
sie bardzo swiezy i potrzebny. Ponadto Jacek Btawut, rezyser filmu,
przekonat mnie tym, ze mam wcieli¢ si¢ w role mezczyzny. Byto to
bardzo kuszace.

Jak sie Pani czuta, grajac mezczyzne?

Aktorstwo daje mozliwos¢ wcielenia sie w kogo$ zupetnie innego, wli-
czajac w to zmiane ptci. Uwazam, ze to wielka zaleta mojego zawo-
du. Fakt, ze moge przeistoczy¢ sie w mezczyzne, z catym sztafazem
zarowno kostiumu, jak i charakteryzacji, byt dla mnie podstawowym
wabikiem. Wspdlnie z rezyserem chcieliSmy jak najdtuzej utrzymac to
w tajemnicy. Zalezato nam, aby widz nie rozpoznat mnie od razu. Mam
nadzieje, ze to sie udato. Dopiero pierwszy raz zagratam mezczyzne,
ale zyczytabym sobie takiej roli rowniez w filmie dla dorostych.

Jaka jest Pani rola w filmie?

Gram Kelnera, ktory pojawia sie w wyobrazonym swiecie dzieci. Moja
postaC wspiera gtdwnego bohatera. Jest pewnego rodzaju doradca
i sekundantem. Troche tacze Swiat dzieciecy ze Swiatem fantazji.

Jakie powinno by¢ kino familijne?

Kino familijne przede wszystkim powinno mowic¢ o wartosciach. Po-
kazywac postawy, ktore sg istotne w wychowaniu i ksztattowaniu mto-
dych ludzi. W sposéb przystepny mowic o rzeczach waznych. Oczywi-
scie forma jest dowolna. Moga to by¢ wielkie hollywoodzkie produkcje,
a takze ciepte kino spod znaku kina drogi. Ja na przyktad ze swoje-
go dziecinstwa pamigtam takie kultowe filmy, jak ,Podroz za jeden
usmiech” czy ,Wakacje z duchami”. Dzi$ powiedzielibysmy, ze to sg

archaiczne obrazy, bez komputera, bez efektéw specjalnych, a jednak
na wychowanie, przynajmniej mojego pokolenia, miaty one ogromny
wptyw.

»Dzien czekolady” otrzymat wiele nagrad i wyréznien, m.in. Nagro-
de Nauczycieli Miedzynarodowego Festiwalu Filmow Mtodego Wi-
dza Ale Kino!, a takze w Cannes Nagrode ScripTeast im. Krzysztofa
KiesSlowskiego za Najlepszy Scenariusz z Europy Wschodniej. Czy
mozna powiedzie¢, ze ,,Dzien czekolady” to kino wartosci?

Uwazam, ze ,Dzien czekolady” to kino wartosci. Z tego wtasnie po-
wodu, oczywiscie poza faktem, ze miatam mozliwo$¢ zagrania mez-
czyzny, zdecydowatam sie na udziat w tym projekcie. Film w sposodb
subtelny moéwi o sprawach waznych, a takze oswaja ze stratg i po-
kazuje, jak radzi¢ sobie z powaznymi zyciowymi problemami. ,Dzien
czekolady” traktuje o zaniedbanej sferze relacji pomigdzy dorostymi
a dzie¢mi. Dotyka tematow tabu, do ktdrych dorosli nie dopuszczajg
dzieci, a przeciez one takze je przezywaja.

»Czasu nie da sie cofnac. Mozna go tylko zjes¢” - to hasto, ktore
mozna uznac za motto filmu. Jak najlepiej zjes¢ czas?

Czasu nie mozna cofng¢ ani wydtuzyé. Mozna go jedynie odpowiednio
wykorzystaé. Najlepiej dobrze przyprawic i wycisnac¢ z niego tyle, ile
sie da. Potraktowac czas jako potencjat, ktdory ma nas zasili¢, nawod-
ni¢ i da¢ nam wszystko to, czego potrzebujemy do zycia.

Czym dla Pani jest dzien czekolady?

To czas spedzony z bliskimi, bez pospiechu. Robienie ciast i jedzenie
czekolady jest bardzo pozadane, ale w tym wypadku chodzi o zwyczaj-
ng rozmowe, wspdlng obecnos¢, bez gapienia sie w jakies$ urzadzenia
elektroniczne.



~Wcielenie sie

w Skoczka Czasu
byto dla mnie
wyjatkowa podroza,
podczas ktorej wiele
sie nauczytem”

- rozmowa z Dawidem Ogrodnikiem



Bardzo wiele rol w Pana karierze to role postaci autentycznych, bio-
graficzne. Dlaczego zdecydowat sie Pan na udziat w filmie ,,Dzien
czekolady”?

.Dzien czekolady” jest moim debiutem w kinie familijnym, do tej
pory nie miatem przyjemnosci zagrania w filmie z tego gatunku.
Rzadko sie zdarza, bym miat szanse stworzy¢ postac fikcyjna,
wrecz basniowa. Taka rola daje zupetnie nowe mozliwosci i roz-
wija moj warsztat. Nie skupiam sie na rolach i nie szukam rol,
w ktérych moge zagrac postaci mi bliskie. Staram sie podejmowac
nowe wyzwania i eksperymentowac z roznymi formami filmowymi.
Wcielenie sie w Skoczka Czasu byto dla mnie wyjatkowa podréza,
podczas ktorej wiele sie nauczytem. Nie bez znaczenia byta takze
posta¢ Jacka Btawuta, rezysera filmu, ktéry w rozmowach wydat
mi sie bardzo inspirujgca osoba, o duzej wyobrazni. To byta wspa-
niata przygoda.

Czy prywatnie lubi Pan kino familijne?

Do tej pory rzadko ogladatem filmy familijne. Teraz, poniewaz sam
mam dziecko, na pewno to sie zmieni. Uwazam, ze kino familijne
powinno by¢ tak samo dobre i angazujace jak kino akcji - miec
swoje tempo, dramaturgie, zwroty akcji. Musi by¢ atrakcyjne dla
dzieci, aby utrzymac ich uwage. Powinno trzymac¢ w napieciu, by¢
zaskakujace, ale przede powinno by¢ madre i mie¢ aspekt edu-
kacyjny. Powinno uczy¢ i budowa¢ pewien kodeks wartosci, ktory
ma szanse zaowocowac w rozwoju kazdego cztowieka. Scenariusz
.Dnia czekolady” wydat mi si¢ bardzo nieoczywisty i zaciekawit

mnie pod wzgledem swojej oryginalnosci i formy przedstawienia
Swiata wymyslonego. ,Dzieh czekolady” jest takze oparty na war-
tosciach i, podobnie jak wiele filmow familijnych, traktuje o spra-
wach waznych i uniwersalnych.

»Czasu nie da sie cofnac. Mozna go tylko zjes¢” - to hasto, ktore
mozna uznac za motto filmu. Jak najlepiej zjes¢ czas?

Czas najlepiej zje$¢ smacznie. Zyé ze $éwiadomoécia, ze czas, ktory
nie wroci, nie jest zmarnowany. Zte rzeczy tez mozna obroci¢ na
dobra strone. To dlatego moéwie, zeby zjeS¢ go smacznie. Nawet
jesli ten deser jest troche kwasny, warto pomysle¢, ze jednak nie
jest taki zty.



.Dzien czekolady uczula
rodzicow, zeby nie
bagatelizowac niektorych

zachowan, zeby
rozmawiac z dziecmi
i byc przy nich”

- rozmowa z Katarzyng Kwiatkowska




0 czym opowiada film ,,Dzien czekolady”?

Film ,Dzien czekolady” to historia przyjazni dwojga dzieci, ktdore
zmagajq sig¢ z problemami. To takze opowies¢ o lojalnosci i o sile
wyobrazni.

Czy wyobraznia moze pomoc w zyciu codziennym?

Tak. Wyobraznia bywa pomocna w zyciu. Przydaje si¢ zwtaszcza ma-
tym dzieciom, ktére tez maja ktopoty. Pomaga im mierzyc sie z proble-
mami dnia codziennego. Wyobraznia to dla nich idealny azyl, miejsce,
do ktdrego moga zawsze uciec. Moja niespetna dwuletnia coreczka
naturalnie wchodzi do Swiata fantazji. To niesamowite, jak dziecko,
w zaden sposdb nieinspirowane, samo karmi lalki, nalewa kawe do
wyimaginowanego kubeczka i pije jg na niby. Dzieci majg sktonnosc
do takich zachowan, do tworzenia magicznych Swiatow. Pamigtam, ze
bedac dzieckiem, sama tak sie bawitam. W, Dniu czekolady” méwimy
o Swiecie fantazji, w ktorym dzieci znajduja schronienie.

Jaka jest Pani rola w filmie?

W ,.Dniu czekolady” wcielam sie w postac¢ psycholog dzieciecej, kto-
ra probuje pomodc Monice, gtownej bohaterce filmu. Poczatkowo
w oczach dziewczynki jawieg sie jako wiedzma, ktos straszny. Musi mi-
nac troche czasu, zanim okaze sie, ze jednak jestem mitg osoba. Moja
posta¢, mimo ze jest psychologiem dzieciecym, w duzej mierze uczy
rodzicow. Mysle, ze tak to powinno wygladac.

Czego moga nauczyc sie rodzice podczas seansu filmu , Dzien cze-
kolady”?

Przede wszystkim tego, ze nasze dzieci sg zaskakujgco spostrzegaw-
cze i wrazliwe. W inny sposob pokazuja i przezywaja emocje, ale maja
doktadnie taka sama sktonnos¢ do wypierania problemow, do ucieka-
nia od nich. Z ta réznica, ze uciekaja do Swiata fantazji albo zaczynaja
sie dziwnie zachowywac. ,Dzien czekolady” uczula rodzicow, zeby nie
bagatelizowad niektérych zachowan, zeby rozmawia¢ z dzie¢mi i by¢
przy nich. Czas spedzony z dzieckiem jest bezcenny. Dzigki niemu
rozwijamy sig, tworzymy relacje, ktéra zaprocentuje przyjaznia.

Jak wygladata praca z dzie¢mi na planie?

Jacek Btawut, rezyser filmu, stworzyt niesamowita atmosfere na pla-
nie. W ogole nie zauwazalismy, ze pracowalismy. Leo, podobnie jak
Dawid, w ktorego sie wcielit, poczatkowo wydawat sie niesmiaty i ze-
stresowany. Kiedy jednak ogladalismy gotowe sceny z jego udziatem,
wszystko wygladato wspaniale. Julia, grajgca Monike, byta bardziej
doswiadczona od niego. Wcigz mamy kontakt na Instagramie.




» 10 film peten
fantastycznych postac

- rozmowa z Julig Odzimek




Kogo grasz w filmie ,,Dzien czekolady”?

W filmie ,,Dzien czekolady” wcielam sie w posta¢ Moniki. Dziewczyn-
ka sprawia swoim rodzicom troche ktopotow. Chce odwiedzi¢ babcig,
ktdra, jak sadzi, przebywa na Hawajach. Z tego powodu czesto ucieka
z domu. Pewnego dnia pozna Dawida, z ktérym sie zaprzyjazni.

Co taczy Monike i Dawida?

Monika i Dawid spedzajg ze sobg duzo czasu. Odwiedzajg tajemni-
cze miejsca i wspolnie przezywaja przygody. Potaczy ich bardzo silna
wiez. Odnajda w sobie bratnie dusze i stang sie sobie bardzo bliscy.

Monika mowi, ze chce juz by¢ duza. Co dla Ciebie znaczy bycie doro-
stym?

By¢ dojrzatym to by¢ odpowiedzialnym i Swiadomym swoich czyndw.
Monika sadzita, ze kiedy dorosnie, bedzie umiata rozwigzac¢ wtasne
problemy. Tak sie jednak nie stato. Musi nauczyc sig, ze aby poradzic¢
sobie z zyciowymi troskami, nalezy im stawic czota.

Kto powinien obejrzec film ,,Dzien czekolady”?

Dorosli, ktérzy moga nauczy¢ sie wielu rzeczy na temat swoich dzieci.
Tego, ze maja bujng wyobraznig, ze wielu rzeczy nie rozumieja i tego,
ze potrzebujg spedzac z nimi czas i rozmawiac. Ten film uczy, jak zro-
zumiec dzieci, jak z nimi rozmawiac i pomagac im w trudnych dla nich
sprawach. ,Dzien czekolady” powinny obejrze¢ takze dzieci. Zdecy-
dowanie beda sie na nim réwniez dobrze bawi¢. Nauczga sie tez, jak
radzi¢ sobie z problemami. To film peten fantastycznych postaci.

Czy mozna powiedzie¢, ze dzien czekolady to swojego rodzaju Dzien
Dziecka?

Dla Moniki dzien czekolady to czas spedzony w rodzinnym gronie. To
chwila, kiedy mozemy swobodnie ze soba poprzebywac. To dzien spo-
koju i odprezenia. Dzien Dziecka powinien wygladac jak dzien cze-
kolady. Moze to by¢ wspolne wyjscie do kina, wizyta w kawiarni, gra
w gre planszowa i wspolna rozmowa. To taki dzien, w ktorym rodzice
i dzieci robig co$, co ich do siebie zbliza.



.Dorosli powinni
go obejrzec, zeby
dostrzec, ze czesto
nie rozumieja
swoich dzieci”

- rozmowa z Leo Stubbsem




W filmie ,,Dzien czekolady” grasz Dawida. Jaki on jest?

Dawid jest bardzo niesmiaty, trudno mu rozmawiac z ludzmi. Najbar-
dziej kocha swojg mame, z ktdrg ma najlepsze relacje. Pewnego dnia
pozna Monike, ktora jest jego zaprzeczeniem. To ekstrawertyczka.
Mowi wszystko, o czym mysli. Dawidowi na poczatku trudno sie do
tego przyzwyczaic, ale z czasem, pod wptywem nowo poznanej dziew-
czynki, otworzy sie na ludzi, a ich relacja przeistoczy sie w przyjazn.

Jaka to jest przyjazn?

Sa takie momenty, kiedy Monika i Dawid w ogdle nie moga sie doga-
dac. Czesciej jednak ta przyjazn jest bardzo bliska i z punktu widzenia
Dawida bardzo wymagajaca. Dziewczynka podejmuje trudne decyzje,
ktére dotyczg rowniez jego, i oczekuje, ze Dawid wszystko zaakceptu-
je. To dotyczy powaznych spraw, takich jak to, ze majg w jednej chwili
sie zestarzec, stac sie dorostymi. Monika prosi go o to, cho¢ wie, ze
Dawid straci wszystko, co dla niego najcenniejsze.

Jak mozna zestarzec si¢ z dnia na dzien?

To sprawa magii. Na strychu w domu Dawida znajduje sige przejscie do
magicznej krainy. Sq tam Pozeracze Dni Tygodnia, ktdrzy jedza prze-
sztos¢. To oni sprawiaja, ze nie mozna juz jej zmieni¢. Jest tez Sko-
czek Czasu, ktory pomaga dzieciom w zamian za zaptate w postaci
czekolady. W swiecie Moniki i Dawida czekolada jest jednak towarem
deficytowym.

Jak powinien wygladac idealny dzien czekolady?

Dzien czekolady powinien by¢ peten deserow i stodyczy. To czas, kiedy
rodzice wspolnie z dzie¢mi ciesza sie z jedzenia czekolady i zblizaja
sie do siebie. Tego dnia mozna réwniez iS¢ do kina na film , Dzien cze-
kolady”.

Komu spodoba sie ten film?

Moich rowiesnikéw zachecitbym, mowiac: ,.jesli spodobat ci sie Harry
Potter, obejrzyj Dzien czekolady”. Dorosli powinni go obejrzec, zeby
dostrzec, ze czesto nie rozumiejg swoich dzieci. Ten film nauczy ich,
jak sie z nimi dogadac.




